UCHWALA NR XXVIII/195/09
RADY GMINY W STRAWCZYNIE
z dnia 30 czerwca 2009 r.

w sprawie uchwalenia programu profilaktyki zaka  zehn meningokokowych

na lata 2009-2011

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow publicznych (Dz. U. z 2004 r. Nr 210 poz.
2135, z 2005r Nr 94 poz. 788, Nr 132 poz. 1110, Nr 138 poz. 1154, Nr 157 poz. 1314, Nr
164 poz. 1366, Nr179 poz. 1485, z 2006r. Nr 75 poz. 519, Nr104 poz. 708, Nr 104 poz.
711, Nr143 poz. 1030, Nr169 poz. 1411, Nr 170 poz. 1217, Nr 191 poz. 1410, Nr 227 poz.
1658, Nr 249 poz. 1824, z 2007 r. Nr 64 poz. 427, Nr 82 poz. 559, Nr 115 poz. 793, Nr 133
poz. 922, Nr 166 poz. 1172, Nr 176 poz. 1243), w zwigzku z art. 18 ust. 2 pkt.15 ustawy
z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2001 r. Nr 142 poz. 1591,
Zz 2002 r. Nr 23 poz. 220, Nr 62 poz. 558, Nr 113 poz. 984, Nr 153 poz. 1271, Nr 214 poz.
1806, z 2003 r. Nr 80 poz. 717, Nr 162 poz. 1568, z 2004r. Nr 102 poz. 1055, Nr 116 poz.
1203, Nr 167 poz. 1759, z 2005 r. Nr 172 poz. 1441, Nr 175 poz. 1457, z 2006r. Nr 17 poz.
128, Nr 181 poz. 1337, z 2007 r. Nr 48 poz. 327, Nr 138 poz. 974, Nr 173 poz. 1218,
z 2008 r. Nr 180 poz. 111, Nr 223 poz. 1458, z 2009 r. Nr 52 poz. 420) Rada Gminy
w Strawczynie uc hwala, co nastepuje:

§ 1.
Uchwala program profilaktyki zakazenn meningokokowych stanowigcy zatgcznik do

niniejszej uchwaty.

§ 2.

Program zaklada zaszczepienie miodziezy w wybranej grupie wiekowej, zamieszkate] na
terenie gminy Strawczyn szczepionkg skoniugowang przeciw meningokokom typu C
w celu wytworzenia w ich organizmach swoistych przeciwciat przeciw bakteriom, co chroni

przed zachorowaniem.
8§ 3.

Program bedzie obejmowat wywiad, badanie lekarskie oraz zaszczepienie o0soby

szczepionkg skoniugowang przeciw meningokokom typu C.



§4.

W ramach programu zaszczepiona zostanie miodziez w wybranej grupie wiekowej,

zamieszkatej na terenie gminy Strawczyn.
§ 5.
Program bedzie realizowany w latach 2009-2011

§ 6.
Wykonanie czynnosci skladajacych sie na realizacje programu powierza sie Wojtowi
Gminy.

§7.
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

PRZEWODNICZACY RADY GMINY

WIESLAW PIOTROWSKI



Zalgcznik do

Uchwaty Nr XXVII1/195/09
Rady Gminy w Strawczynie
z dnia 30 czerwca 2009 r.

+PROGRAM PROFILAKTYKI ZAKA ZEN MENINGOKOKOWYCH
WSROD MLODZIEZY Z GRUPY NAJWIEKSZEGO
RYZYKA ZAMIESZKALYCH NA TERENIE GMINY STRAWCZYN”



| Przedmiot programu

Szczepienia profilaktyczne miodziezy zamieszkale] na terenie gminy Strawczyn przeciwko

bakteriom Neisseria meningitidis grupy C — jedng dawkg szczepionki

Il Cel programu

Zapobieganie zarazeniom bakterig z gatunku Neisseria meningitidis — meningokoki ws$rod

mieszkancow Gminy Strawczyn

[l Grupa docelowa

Dzieci w wieku 16 lat zamieszkate na terenie gminy Strawczyn

IV Czas trwania programu

Program bedzie realizowany od wrzesnia 2009r. do 2011r.

V Opis problemu

Meningokoki to bakterie z gatunku Neisseria meningitidis zwane réwniez dwoinkami
zapalenia opon mézgowych. Podzielono je na wiele grup serologicznych. W Polsce oraz
w Europie najczesciej wystepujg meningokoki typu B i C. Meningokoki zyja w wydzielinie
jamy nosowo-gardtowej. Okoto 5-10% zdrowych ludzi jest nosicielami meningokokéw bez
Swiadomosci tego faktu. U miodziezy odsetek ten moze przekracza¢ 20 %. Zakazenie
wywotane przez bakterie z gatunku Neisseria meningitidis (meningokoki) przebiegajgce
jako ropne zapalenie opon moézgowych lub zakazenie krwi (posocznica, sepsa) sg
znaczaca przyczyng uszkodzen mdzgu oraz umieralnosci na catym swiecie.

Zachorowania powodowane przez meningokoki mogg mie¢ gwattowny przebieg.
Zdarza sie, ze zupetnie zdrowe dziecko moze w ciggu zaledwie kilku godzin walczyé

0 zycie na oddziale intensywnej opieki medycznej.



VI Przestanki dla realizacji programu

Choroby meningokokowe stanowig bardzo powazny problem w zakresie ochrony
zdrowia.

Do zakazenia meningkokami moze dojs¢ w kazdym wieku. Niemniej jednak
podwyzszone ryzyko infekcji wystepuje w zbiorowiskach ludzkich, np. Zzlobkach,
przedszkolach, szkotach, schroniskach mtodziezowych, internatach, akademikach lub
koszarach, poniewaz w takich warunkach utatwione jest przenoszenie sie zarazkdéw przez
bliski kontakt. Sprzyja to rowniez powstawaniu ognisk epidemicznych.

Przebywanie w grupie oraz typowe dla dzieci i miodziezy zachowania (np. picie ze
wspdlnego naczynia) sprzyjajg infekcji. Okoto 20 % wszystkich zachorowan

spowodowanych przez meningokoki dotyczy nastolatkdw.

VII Profilaktyka i jej znaczenie

Obecnie istnieje mozliwos¢ zapobiegania zakazeniom meningokokami grupy C oraz
ich groznym powiktaniom poprzez zastosowanie nowoczesnej szczepionki koniugowanej,
ktéra zapewnia dlugotrwalg ochrone, zaréwno u niemowlat po ukonczeniu 2 miesigca
zycia, jak réwniez u dzieci, mtodziezy oraz osdb dorostych. Jedng z zalecanych jest
szczepionka NeisVac-C ktora charakteryzuje sie udowodnionym bezpieczehstwem
stosowania i wysokg skutecznoscig. Przewaga szczepionki koniugowanej nad
tradycyjnymi prostymi szczepionkami polisacharydowymi polega na zdolnosci nowej
szczepionki do wzbudzania tzw. pamieci immunologicznej, co zapewnia dtugotrwatg
ochrone, nawet u niemowlat i matych dzieci. Szczepionki te nie chronig jednak przed
meningokokami grupy B, przeciwko ktorym nasza medycyna nie dysponuje jeszcze
dostepng szczepionka.

Wozrastajgca w ostatnich latach ilo§¢ zachorowan spowodowanych bakteriami
z gatunku Neisseria meningitidis, a z drugiej strony, skutecznos¢ szczepionek
koniugowanych, spowodowaly, ze wprowadzono je do stosowania na szerokg skale
w narodowych programach szczepien. W niektorych panstwach Europy Zachodniej (np.
Wielka Brytania, Irlandia, Hiszpania) szczepienie przeciw meningokokom grupy C jest juz
od kilku lat szczepieniem obowigzkowym. Zas w kilku innych krajach jest szczepieniem

zalecanym wykonywanym masowo, zazwyczaj ha koszt panstwa.

W Polsce nadal niewystarczajgca jest Swiadomos¢, ze przypadkom zapalenia opon
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mozgowo-rdzeniowych lub sepsy wywotanym przez meningokoki grupy C i ich
powiktaniom mozna skutecznie zapobiegaé. W naszym kraju szczepienia przeciw
meningokokom wprowadzono do kalendarza szczepien w 2003r. jako szczepienia
zalecane finansowane przez pacjenta. Zgodnie z aktualnymi zaleceniami niemowletom
w wieku od 2 do 12 miesiecy nalezy poda¢ 3 dawki szczepionki, natomiast u starszych
dzieci i 0s6b dorostych wystarcza zaszczepienie pojedynczg dawka.

Szczepionka NeisVac-C charakteryzuje sie bezpieczehstwem stosowania i wysokg
skutecznoscig. Udowodniono, ze programy szczepien prowadzone z uzyciem szczepionKki
koniugowanej dajg btyskawiczne korzysci i sg w stanie znacznie obnizyé smiertelnosé
i zachorowalno$¢ na zakazenia wywotywane przez meningokoki z grupy C.

Szczepienie jest mozliwe | celowe w kazdym momencie. O ewentualnych

przeciwwskazaniach do zaszczepienia decyduje lekarz.

VIII Realizacja programu i jego finansowanie

Szczepienie bedzie realizowane w nastepujacy sposob:
w roku 2009 akcjg objete bedq dzieci urodzone w 1994r.
w roku 2010 dzieci urodzone w 1994r. i w 1995r.
- wroku 2011 dzieci urodzone w 1996r.
Program realizowany bedzie z udziatem zakladdéw opieki zdrowotnej z terenu gminy
Strawczyn, ktorych pracownicy dysponujg kwalifikacjami i doswiadczeniem w szczepieniu

dzieci.

Szczepienia dzieci prowadzone bedg pod nadzorem lekarzy pediatréow i z udziatem

rodzicow, ktorzy wyrazg cheé zaszczepienia swojego dziecka objetego programem.

Gmina Strawczyn sfinansuje 100% kosztéw zakupu szczepionek przeciw meningokokom

dla miodziezy objetej niniejszym programem.



